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Вступ
Згідно листа Міністерства освіти і науки, молоді та спорту від 04.07.2012 р. за № 1/9-488 «Щодо організації та проведення “години психолога» у загальноосвітніх навчальних закладах»; листа Українського НМЦ практичної психології і соціальної роботи від 13 липня 2012 р. № 66/1 Перед практичними психологами навчальних закладів виникла необхідність розробки годин психолога для різних вікових категорій та класів. Що до тематики «годин психолога» у школі ІІ ступеню, то вона визначається необхідністю врахування психофізіологічних особливостей підліткового віку і типології запитів педагогів, батьків, учнів.  Доцільно, щоб тематика «годин психолога» з учнями підліткового віку охоплювала питання надання допомоги у вирішенні навчальних та поведінкових проблем школярів, налагодження  взаємостосунків з однолітками та сприяння у адаптації до класних колективів; попередження агресії та насильства, розвиток та формування життєвих компетенцій, просвітницьких заходів на правову тематику.
В даному посібнику запропоновані зразки занять годин психолога розроблені для учнів 9-11 класів з актуальних питань.  Кожне заняття супроводжується мультимедійною презентацією, яка сприяє кращому засвоєнню інформації учнями. Заняття побудовані так,  що кожну окрему тему можна використовувати повністю, або окремими фрагментами, доповнюючи та залучаючи учнів до обговорення питань, виконання вправ.
 Заняття з посібника  можуть бути використані практичними психологами, соціальними педагогами, класними керівниками на виховних годинах, у рамках тематичних тижневиків у школі, як доповнення до основних заходів.
Посібник містить додаток - диск з мультимедійними презентаціями до занять.
РІВНІ МОЖЛИВОСТІ ДЛЯ ВСІХ
Проведення уроку гендерної рівності в інтерактивній формі може бути ефективним засобом подолання гендерних стереотипів а також формування й утвердження гендерної культури

Мета заняття: ознайомити учнів з такими  поняттями: «ґендер», «ґендерна рівність», «ґендерна рівноправність», «ґендерна поведінка» «гендерний стереотип». Ознайомити з нормативними документами, що регулюють гендерні взаємовідносини між статями. Надати учням інформацію з гендерних питань, сформувати в учасників програми елементарні навички гендерної культури. Виховувати повагу у ставленні до обох статей.

Технічні засоби: комп’ютер, мультимедійний проектор, екран, 3 ватмани аркуші паперу, набір кольорових маркерів.

Хід уроку
Людина не обирає, ким народиться: чоловіком чи жінкою. Але, на жаль, саме стать починає визначати все її, або його подальше життя.
1. Що таке гендер? (Слайд 1)
Наше заняття ми починаємо з гри яка покаже нам тему нашого заняття.
2. Вправа «Традиційні уявлення про чоловіка та жінку»
Мета: дати можливість групі за короткий термін осягнути нову інформацію та, спираючись на надані факти, зробити висновки.

Виконання вправи
(Сформуйте групи з 5-6 учнів.)

 Поділіть навпіл великий аркуш паперу. На одній половинці  напишіть «жінка», на іншій – «чоловік».
( Коротко нагадайте групі правила мозкового штурму, а потім запропонуйте перелічити всі ті слова, які зазвичай характеризують жінок (наприклад: ніжна, тендітна, лагідна, вродлива...). До списку додайте слово «мати».Відповідно заповнюється друга половина. Зрозумілою, що там ви додасте (якщо цього не зробить група) слово «батько».)

Після завершення роботи кожна група презентує свою характеристику чоловіка та жінки,а тепер візьміть і замініть «заголовки» – закресліть слово «жінка» і напишіть «чоловік»; відповідно замініть в іншій колонці слово «чоловік» на «жінка». (Група має визначити, чи зміняться від цього характеристики. Підведіть групу до того, що всі характеристики, крім слів «мати» та «батько», залишаться незмінними.)

Підсумок:

Насправді, єдиною різницею між чоловіком та жінкою є те, що вони мають різну анатомію та різні функції у відтворенні потомства. Така різниця називається біологічною статтю. Проте, все ж, дівчата та хлопці, жінки та чоловіки відрізняються одне від одного? Так, звісно. От про цю різницю, яка називається «ґендер», ми і поговоримо сьогодні.

Поняття «ґендер» стає дедалі більш звичним в Україні. Проте розуміння рівності прав і можливостей жінок та чоловіків, тобто ґендерної рівності, ще недостатньо сформоване у більшості населення.

 (слайд 2,3)

З дитинства до дітей по-різному ставляться залежно від того, хлопчик це чи дівчинка, встановлюючи різні правила поведінки. Що ми говоримо хлопчику, а що дівчинці?

 «Дай здачі, ти ж хлопчик», – кажемо хлопчику, може, саме такими словами закладаючи його майбутню агресивну поведінку. «Не плач, ти ж не дівчинка», – транслюємо почуті ще від своїх батьків слова, не задумуючись, як після цих слів хлопчик буде ставитись до дівчинки. Як до «плакси»? Як до нижчої істоти? «Будь охайною, не забруднися, ти ж дівчинка» – звично дорікаємо доньці, не звертаючи уваги на плями на одязі її брата. А що, хлопчикам не потрібно бути чистими й охайними? «Веди себе тихіше, будь скромнішою, ти ж дівчинка» – повчаємо сміливу й ініціативну дівчину.

 Саме у такий спосіб сім'я й оточення закладають дітям різні стандарти поведінки. З моменту свого народження людина стає об’єктом впливу ґендерної системи .У процесі виховання родина (в особі батьків та родичів), система освіти (в особі виховательок дитячих установ і освітян), культура загалом (через книжки та засоби масової інформації) впроваджують у свідомість дітей ґендерні норми, формують певні правила поведінки і створюють уявлення про того, хто є «справжній чоловік» і якою повинна бути «справжня жінка». Згодом ці «ґендерні норми» підтримуються за допомогою різних соціальних (наприклад, право) і культурних механізмів (наприклад, стереотипи в ЗМІ).
3.Що таке гендерна рівність? (слайд 4)

Гендерна рівність – це рівний правовий статус жінок і чоловіків та рівні можливості для його реалізації,  що дозволяє особам  обох статей   брати   рівну   участь у всіх сферах життєдіяльності  суспільства;
4.Якою є мета гендерної рівності? (слайд 5)
5.Гендерний стереотип 

Вправа «Абра-кадабра»

Мета вправи: визначення ґендерних поглядів присутніх.

Виконання вправи

 Зверніться до групи: 

 Зараз ми проведемо дебати. Для цього об’єднаємося у дві команди: хлопців і дівчат. 

Після поділу допоможіть командам стати одна навпроти іншої і надайте правила дебатів:

 Напевно всі ви бачили сучасні фільми, в яких жінки ставали чоловіками і навпаки. Отож давайте пограємо. Я скажу чарівне слово «Абра-кадабра», і дівчата стануть хлопцями, а хлопці – дівчатами. Приготувались… АБРА-КАДАБРА! Обмін тіл, емоцій і розумів відбувся!

 А зараз команда «дівчат» буде відзначати свої плюси, тобто: які є переваги у дівчат, чому гарно бути дівчиною. Відповідно, команда «хлопців» буде навзаєм доводити свої переваги: які є переваги у хлопців, чому гарно бути хлопцем.

 Отож, починаймо.

(Під час дебатів слідкуйте, щоб не було образ, недоречних жартів чи ґендерної дискримінації. )

Коли дебати закінчаться, проведіть короткий сеанс зворотного «перевтілення»:

 А зараз, приготувалися… АБРА-КАДАБРА! Ви вже знову в своїх звичних тілах.

Обговорення:

Чи складно було бути хлопцями/ дівчатами?

Кому захотілося залишитися в перетвореному стані?

Які висловлювання своєї групи чи протилежної найбільше зачепили?

Чого вас навчила ця вправа? Що корисного ви для себе усвідомили?

Підсумок:

(Підведіть короткий підсумок висловлюванням групи під час обговорення.) 
(слайд 6,7,8 )

Слово «стереотип» походить від об'єднання двох грецьких слів: stereos – твердий і typos – відбиток і означає спрощене, схематичне, часто викривлене уявлення про щось або про когось. Сприймаючи інших людей та їхню поведінку, ми часом спрощуємо або узагальнюємо картину. Наприклад: «Всі жінки – емоційні; всі «справжні мужчини» повинні стримувати свої почуття; всі дівчатка – ніжні, а хлопчики – грубі» тощо. Тобто, стереотипи – це спрощені, занадто умовні уявлення, штампи, які люди використовують . Стереотипи ще називаються міфами нашої свідомості, бо, отримуючи їх у спадок від наших батьків і нашого оточення ще з дитинства, ми віримо у них бездоказово.

Ґендерні стереотипи відбивають погляди суспільства на поведінку, яка очікується від чоловіків або від жінок. Наприклад:
Справжні чоловіки повинні: приховувати свої переживання, бути лідерами, незалежними ні від кого, фізично витривалими, вольовими, вміти заробляти для сім’ї багато грошей, не базікати, не бути сентиментальними, не розкисати тощо.

Справжнім жінкам личить бути акуратними, терплячими, ніжними, мудрими, емоційними, схильними до пліток, небайдужими до подарунків, тендітними, не бути політиками, без нахилів керівника тощо.

Таким чином, ґендерні стереотипи – це наше розуміння чоловічої і жіночої традиційної ґендерної ролі, суспільні погляди на те, як повинні себе поводити жінка і як чоловік; що вважати чоловічим, а що – жіночим; якими видами діяльності можуть чи не можуть займатися жінки, якими – чоловіки; які професії є жіночі, які – чоловічі тощо
6. Гендерна дискримінація жінок (слайд 10-14 )
Сучасне становище жінок в українському суспільстві характеризується нерівністю. Конституційно закріплене право громадянки України на рівність із чоловіками в усіх проявах стало залежним від біологічної статі, від того, що вона жінка. Ця нерівність існує в усіх сферах життя.
Ґендерна дискримінація – це будь-які відмінності, винятки або обмеження за ознакою статі щодо реалізації людиною прав людини і свобод у політичній, економічній, соціальній, культурній, громадській та будь-якій іншій сфері.

 Звісно, ґендерна дискримінація торкається і жінок, і чоловіків. Проте так історично склалося, що саме жінка в сучасному світі є більше дискримінованою.

 Коли ми говоримо про нерівноправність жінок у суспільстві, то нам необхідно знати ще такий важливий термін як «сексизм». Сексизм – це зверхнє, зневажливе ставлення однієї статі до іншої. Воно ґрунтується на уявленні про гадану перевагу моральних, інтелектуальних, культурних, фізичних та інших властивостей однієї статі стосовно іншої.

7. Рівність прав, рівність можливостей (слайд 15)
Це одна з найважливіших складових життя людини, яка стосується всіх його сторін і яка ставить у центр не проблеми жінок, а досягнення паритетних відносин між двома статями. Ґендер є ключем до вирішення проблем не тільки жінок, а й всього суспільства. А ґендерна рівність, захищаючи права та можливості обох статей, є основою прав та свобод жінок і чоловіків..

Тому коли мова йде про ґендер, то це не обмеження прав чоловіків, а створення можливості для самореалізації й жінок, і чоловіків. Ґендерні зміни передбачають використання людського ресурсу обох статей, а не тільки однієї половини. Стать не є першопричиною психологічних чи соціальних відмінностей між чоловіками та жінками, тому біологічний фактор не повинен визначати долю чоловіків та жінок в Україні.
8. Гендерна дискримінація чоловіків (слайд 16,17,18 )
Але не лише жінки зазнають дискримінації, а й чоловіки теж.

В ролі дискримінатора виступають по перше самі чоловіки, жінки та держава, а найголовніше це спосіб виховання чоловіка.

- Чим ґендерні стереотипи шкідливі хлопцям та чоловікам? Як вони заважають їм у житті?

- Як ґендерні стереотипи заважають чоловікам у міжособистісних стосунках?

Гра «Вовк і заєць»
Мета: закріплення попередньої та введення нової інформації в ігровій формі.

Необхідне обладнання: дві плюшеві іграшки-тваринки, або два приблизно однакових за розміром предмета.

Всі присутні сидять у колі. Один із предметів зображує зайця, інший – вовка. Ці предмети потрібно швидко передавати одне одному: спочатку зайця, потім вовка. І той, й інший предмети повинні пройти через всі руки, нікого не оминувши. Зверніть увагу, що вовк має наздогнати зайця. Якщо йому це вдасться, то запропонуйте гру продовжити. Але тепер заєць має переслідувати вовка.
Обговорення:

 Ми всі розуміємо біологічну статеву різницю між людьми. Але існує ще й така різниця, як ґендер. На відміну від біологічної, ця статева різниця існує тільки в головах людей. Так, якщо ми вважаємо, що тільки вовк має бігати за зайцем, то нас здивує, коли заєць побіжить за вовком. Проте, якщо ми будемо «вірити», що зайці також переслідують вовків, то така поведінка зайця буде здаватися нам єдино правильною.
9. Подолання гендерних стереотипів (слайд 19)
Вправа «Вчора, сьогодні, завтра»

Мета: підвести групу до розуміння ґендерних ролей чоловіків і жінок.

(Допоможіть групі сформувати три команди. Роздайте командам по аркушу ватману та по два маркери різного кольору.)

 Протягом 10 хв. кожна команда має виконати два завдання: розділити аркуш навпіл і на одній половині одним кольором написати відповіді на перше завдання, а на другій половині – на друге завдання. 

Завдання командам:

Опишіть, як ви уявляєте жінку, яка її роль, її пріоритети в житті: робота, освіта, друзі, дім (сім'я, діти, родичі), громадська діяльність, дозвілля.

Опишіть, як ви уявляєте чоловіка, яка його роль, його пріоритети в житті: робота, освіта, друзі, дім (сім'я, діти, родичі), громадська діяльність, дозвілля.

При цьому перша команда буде описувати жінку й чоловіка сто років тому, друга команда – сьогоднішніх, а третя – через сто років.

Одна особа від кожної команди презентує роботу своєї малої групи.

Обговорення:

Які ваші враження від виконаної роботи?

В якому суспільстві ви хотіли б жити з цих трьох? Чому?

Яку користь принесла вам ця вправа?

Підсумок:

 Отже, ґендерні ролі чоловіків і жінок залежать не від того, що ви народилися дівчиною чи хлопцем, а від того, в який час і в якій країні ви народилися дівчиною чи хлопцем. Те, що здавалося дивним і неможливим сто років тому, стає звичним і правильним сьогодні. Ми не вибираємо, в який час народитися. Проте ми можемо вибрати свою поведінку, яка в будь-який час має базуватися на повазі до прав людини, до рівності людей, до захисту людей від ґендерної дискримінації та насильства.
10. Гендерне законодавство України (слайд 20, 21, 22 )
Гендерне законодавство України дає рівні можливості для всіх, як для чоловіків так і для жінок. Хоча законодавчо чоловіки і жінки рівноправні, проте юридично задеклароване рівноправ'я значно відрізняється від фактичного становища жінки та чоловіка  в суспільстві. Маючи права, жінки фактично позбавлені можливості їх отримати в повній мірі. Чоловіки теж не завжди отримують те що передбачене законами. Тому всі міжнародні та національні документи на сьогодні підлягають перегляду з метою подолання гендерної дискримінації.

11. Підсумки заняття (слайд 23)

Що таке насильство.
Як себе захистити.
Мета: ознайомити учнів з поняттям «насильство», видами

насильства, правовими та юридичними аспектами.

Показати способи захисту особистості в ситуації

насильства.

Ми в своєму житті досить часто чуємо, або навіть стикаємося із ситуаціями насильства в сім`ї, на вулиці, в школі, серед ровесників. (слайд 1)

Перед тим, як розглянути способи захисту особистості в ситуації насилля, давайте спочатку визначимо, що означає саме поняття «насильство», які види його існують.(слайд 2,3) 

Вправа «Мозковий штурм.   Запитання для обговорення:

· Що таке насильство?

· Які форми насильства ви знаєте?

Спеціалісти виділяють такі основні форми жорстокого поводження з дітьми. (слайд 4,5)

1. Емоційне або психологічне насильство - це тиск на психіку іншої людини, який проявляється у нанесенні словесних образ, погроз, залякуванні, переслідуванні. Це періодичний, тривалий або постійний психічний вплив на дитину, спрямований на навмисне приниження її честі й гідності, що стає причиною образ, страху, невпевненості в собі, гальмує розвиток особистості й призводить до формування патологічних рис характеру.

2. Фізичне насильство-  це навмисне завдання фізичних ушкоджень дитині, а також свідоме позбавлення свободи, помешкання, їжі, одягу та інших нормальних умов життя, які можуть призвести до смерті дитини, викликати порушення фізичного та психічного здоров`я. (слайд 6)

          3. Економічне насильство- Це зумисне позбавлення людини права на житло, їжу, одяг, кошти та інше майно.Це створення економічної залежності,забирання грошей, маніпулювання їжею, одягом,свідоме руйнування майна; (слайд 7 )

        4.Сексуальне насильство – це залучення дитини з її згоди (або без такої) у сексуальні дії з дорослими задля задоволення або вигоди останніх. (слайд 8 )

        5. Шкільне насильство-це насильницькі дії між учасниками навчально-виховного процесу. Це знущання, приставання, забирання речей, їх псування, забруднення, погрози побиттям, вилучення грошей. (слайд 9)
· Скажіть хто найчастіше є жертвою шкільного насильства?(Діти) (слайд 10)
· Які учні стають жертвами насильства?

· А хто найчастіше вчиняє насильство по відношенню до інших? (слайд 11 )
· Що потрібно робити тому хто став жертвою насильства? (слайд 12)
Окремо хотілося б зупинитися на попередженні домашнього насильства.

· Як ви думаєте, що включає в себе поняття «домашнє насильство», хто його чинить? Чи можна себе захистити від проявів домашнього насильства?

Насильство в родині – це правопорушення або злочин, яке чинить один з членів родини щодо інших членів родини або осіб, які можуть бути визнані як члени родини. При цьому членами родини є: чоловік, дружина, діти, батьки (один з батьків) чоловіка (дружини), а також інші особи, які постійно проживають разом зі згаданими особами й ведуть із ними спільне господарство.

Відповідно до цього визначення насильство в родині – це насильство, що відбувається між:

· чоловіком і жінкою, які перебувають у шлюбі;

· батьками і дітьми незалежно від віку;

· батьками одного з подружжя чи іншим членом родини, який не є їхньою дитиною (між тестем або тещею й зятем, між свекром або свекрухою й невісткою);

· особами, які не мають згаданих зв`язків або їх втратили, але ведуть разом спільне господарство і проживають в одному приміщенні.

Як відомо з багатьох досліджень, у 80 % випадках учинення насильства у сім`ї кривдниками є чоловіки, а постраждалими – жінки і діти (але насильство вчиняють досить різні люди).

Що необхідно робити якщо ви стали жертвою домашнього насильства?

Є правила які допоможуть запобігти насильству вдома?

Розглянемо можливі варіанти захисту від насильства в сім’ї. (слайд 13)
Запитання до аудиторії: «Дайте, будь ласка, характеристику

особистості людини, яка чинить насильство?» (обговорення).

Кривдники не є людьми, які завжди гніваються чи ворожі, вони можуть бути чарівними, приязними, люб`язними. Кривдники не завжди – «погані» люди, але їхня насильницька поведінка не є прийнятою.

· Розглянемо механізм виникнення насильства. Часто насильство це неодноразова дія а дія яка повторюється час від часу.

·  Схематично це можна зобразити так.(Слайд14,15 )

- Назвіть, будь ласка, причини, що спонукають людину до скоєння насильства?

Можливі причини:

· низька самооцінка кривдника (завищена);

· не вміння вирішувати проблеми іншими методами;

· влада за всяку ціну (бажання домінувати);

· власний негативний досвід дитинства;

· психічні розлади;

· високий рівень агресії;

· вживання алкоголю та наркотичних речовин;

· один із способів виховання дітей.

· Названі причини ми умовно ділимо на 2 частини: видиму та невидиму. (Слайд16 )
Застосування насильства у вихованні старе, як світ. І не дивно, адже насильство так само старе, як метод взаємин між людьми, між чоловіком і жінкою. Оскільки насильство було нормою життя, то і способи виховання дітей усіх часів будувалися на насильстві.

Незважаючи на те, що зараз уже ХХІ сторіччя, і ми живемо у цивілізованому суспільстві, насильство щодо дітей, слабких і беззахисних істот, як і раніше, залишається поширеним типом поведінки.

На сьогоднішній день достовірної статистики про реальні прояви насильства у родині немає, оскільки це явище є найчастіше прихованою формою насильства. (Слайд 17 )
· Уяких місцях ще, люди часто стають жертвами насильства? (На вулиці)

· Як можна уникнути насильства на вулиці? (Слайд 18 )

Отже, як захистити себе від проявів насильства?

По-перше, необхідно знати, що в Україні прийнято Закон України «Про попередження насильства у сім`ї» (березень 2002 року). Людина, яка чинить насильство, може бути притягнута до кримінальної, адміністративної чи цивільно-правової відповідальності згідно з чинним законодавством.

По-друге, ви повинні знати свої права (Конвенція ООН «про права дитини) і вміти захистити себе. А для цього ви повинні володіти інформацією щодо того, куди звернутися у випадку насильницьких дій у відношенні до вашої особистості. (Слайд 19 )
Звернення (повідомлення) про факти жорстокого поводження з дитиною подаються як самою дитиною, так і фізичними особами за місцем їх проживання за наявності фактів такого поводження або при реальній загрозі їх учинення.

1. Звернення (повідомлення) про факти жорстокого поводження приймаються посадовими особами органів внутрішніх справ, органів та закладів освіти, охорони здоров`я, управлінь у справах сім`ї та молоді, центрів соціальних служб для молоді та передаються для реєстрації до відповідного територіального підрозділу служби у справах неповнолітніх протягом однієї доби з моменту отримання звернення (повідомлення).

2. Безпосередньо у школі ви можете звернутися до класного керівника, практичного психолога, соціального педагога, заступника директора з виховної роботи або директора школи.

Робітники школи проводять роз`яснювальну роботу з тим, хто чинить насильство (якщо це є доцільним), або терміново (протягом однієї доби) передають повідомлення у письмовій формі до служби у справах неповнолітніх, органів внутрішніх справ про випадок жорстокого поводження з дитиною чи реальну загрозу його вчинення.

3. Класні керівники організовують роботу з батьками щодо роз`яснення наслідків жорстокого поводження з дітьми в сім`ях, а також з особами, що становлять найближче оточення дитини, яка постраждала від жорстокого поводження або потерпає від реальної загрози його вчинення.

4. Всеукраїнська дитяча лінія (500 – 21 – 80)

- Безкоштовно, конфіденційно та анонімно надає консультації і психологічну допомогу дитині, яка постраждала внаслідок жорстокого поводження.

- Надає дитині інформацію про роботу служб у справах неповнолітніх, відділів у справах сім`ї та молоді, соціальних служб для молоді, органів опіки і піклування, освіти і науки, охорони здоров`я, кримінальної міліції у справах неповнолітніх, неурядових організацій, які працюють в інтересах дітей.

- Інформує відповідну службу у справах неповнолітніх про факт жорстокого поводження (у разі, якщо така дитина погодилася повідомити свою адресу проживання) з метою оперативного втручання та надання допомоги.

Крім того існує ряд законів кримінального кодексу, за якими можна притягнути до кримінальної відповідальності особу що вчинила насильство? (Слайд 20 )

-Як можна запобігати проявам насильства у щоденному житті? (Слайд 21 )  

Обговоріть проведене заняття, вислухайте доповнення учнів, поясніть необхідність  запобіганню насильству у сучасному світі, та важливе вміння конструктивно вирішувати конфлікти.
Конфлікт і спілкування
Мета: дати учням уявлення про конфлікт, розглянути його позитивні та негативні сторони, способи  роз’язання, та стратегії поведінки в конфлікті. Навчити учнів      правильно оцінювати конфліктні ситуації,та враховувати інтереси інших людей при її вирішенні.

Технічні засоби: комп’ютер,  мультимедійний проектор, дошка, ватман.

Хід уроку

Наше заняття присвячене темі  конфлікту, ми маємо дізнатись це добре чи погано? Що робити коли конфлікт вже є? Як  зробити, щоб конфлікт був скоріше позитивним ніж негативним досвідом в усіх тих випадках коли це тільки можливо. Як вийти з конфлікту не втративши себе. (Слайд 1)
Вправа «Як на долоні»

Мета: актуалізація у учнів особистісного досвіду переживання конфлікту, демонстрація відмінностей у сприйнятті конфлікту різними людьми.

Учням пропонується закрити очі, витягнути вперед руки долонями вверх  і уявити у себе на долонях КОНФЛІКТ.

Уявивши конфлікт, потримати його в руках, кожен може зробити з ним те що захоче.

Після виконання вправи проводиться обговорення.

- Яким вам уявився конфлікт?

- Якого він був кольору?

- Які відчуття були у вас в той момент?

- Що вдалось зробити з конфліктом?

- Як ви себе почуваєте тепер?

(Звернути увагу,  хто як сприймає конфлікт під час обговорення.)
Що ми називаємо конфліктом? (Слайд 2)
Вправа «Асоціація»

Мета: Визначення емоційного навантаження яке для учасників має поняття конфлікт

На ватмані (дошці) записуємо слово «конфлікт» і пропонуємо учасникам перерахувати асоціації які у них виникають при думці про конфлікт. Усі асоціації записуємо.

Після того як список складений обговорюємо разом з учасниками  запропоновані асоціації з точки зору емоційного навантаження ( позитивна, негативна, нейтральна), ставлячи навколо записаних слів знаки «+»  «-», «+-». (Не проводимо обговорення в процесі запису, а лише фіксуємо асоціації на дошці.)

Вправа: «Хто за Що?»
Якщо ви вважаєте, що конфлікт – це завжди погано, підніміть праву руку. 
Якщо ви вважаєте, що конфлікт – це завжди  добре, підніміть ліву руку. Якщо ви вважаєте конфлікт це і добре і погано, підніміть дві руки.
Групуємо учасників по виборам на 3 групи.

А тепер, давайте кожна група спробує пояснити свою позицію і організуємо дискусію. Якщо ваша думка під час дискусії зміниться і чиїсь аргументи будуть для вас переконливими,  ви можете змінити місце в своїй групі на іншу. (При обговоренні в групі нагадуємо про правила роботи на занятті)

Дискусію стимулюємо запитаннями типу:

Хто може навести приклад конфлікту, що відіграв позитивну роль в його житті?.....чи призвів до чого не - будь доброго?  (Слайд 3)
В числі аргументів «ЗА» ( на користь конфлікту) можуть бути названі такі приклади;  (Слайд 4)
· Будь – які зміни пробивають собі дорогу через конфлікт зі звичним, традиційним, відсутність конфлікту це ознака застою;

· Конфлікт стимулює самовдосконалення і особистісний ріст, пошук нових способів діяльності;

· Конфлікт може вивести на нову цікаву ідею;

· Тільки пройшовши через конфлікт і знаючи як поведе себе партнер в тій чи  інший  ситуації, коли стикаються ваші інтереси, можна говорити про те, чи добре знаєш людину і можеш їй довіряти;

· В результаті конфлікту можна вийти на нові етапи у взаємовідносинах - зробити їх більш природними більш відкритими;

· Конфлікт загартовує характер, навчає здатності відстоювати свої інтереси;

· Допомагає виразити свої відчуття і зняти напруження;
· Краще розуміти людей;

· Допомагає подивитися на ситуацію з нової точки зору;

· Дає можливість добитися покращення ситуації;

· Вчить розуміти і поважати не схожих на тебе людей, це розширює круг спілкування;

В числі аргументів «ПРОТИ»;  (Слайд 5)
· Конфлікт це завжди велике емоційне навантаження;

· Є ризик зруйнувати взаємовідносини;

· Є можливість не отримати того, що хочеш, чи залишитися без того що маєш тепер;

· Є ризик отримати удар по самолюбству чи згубити себе в очах оточуючих;

· Іноді конфлікт віднімає невиправдано багато сил і часу. 

 (Слайд 6)
В китайській мові для позначення поняття «конфлікт» використовується 2 ієрогліфа один з яких має значення «криза», інший означає «можливість».
Конфлікт завжди відкриває перед людьми нові можливості, а на скільки ці можливості вдається реалізувати, багато в чому залежить від людини, від її поведінки в конфліктній ситуації.

В попередній вправі виявилось, що конфлікт більше несе в собі негативних емоцій ніж позитивних, хоча є і багато  позитивних. 
Висновок в тому, що нам не завжди вистачає вмінь, навиків конструктивної поведінки в конфлікті. Нагадуємо що мета нашого заняття допомогти зробити конфлікт скоріше позитивним ніж негативним досвідом в усіх тих випадках коли це тільки можливо. Тому ми вчимось далі.

ТРИ ПІДХОДИ ДО РОЗВ’ЯЗАННЯ КОНФЛІКТУ. 
- Чи можна в житті обійтись без конфлікту?

- Наскільки часто ми стикаємось з конфліктами?

(Виконання практичної вправи)

Перед вами порожній стілець і є дві людини які хочуть на нього сісти. Як на вашу думку, це конфлікт чи ні?

- Як можна розв’язати цей конфлікт ?( Вислуховуємо відповіді, але не коментуємо.)
- Як в основному розв’язуються подібні конфлікти?

- Як ймовірніше всього вирішиться конфлікт, якщо одним з учасників буде жінка похилого віку, а іншим молодий чоловік? (З позиції норм, правил, традицій. Чоловік має поступитись.)

- Як ймовірніше всього вирішиться конфлікт, якщо одним з учасників будуть ровесники, але одному необхідно зав’язати шнурівок на взутті? (З позиції інтересу, кому важливіше сісти в даний момент, або з позиції сили.)

Обговорюємо проблему, записуємо визначення поняття конфлікт.
 Робимо висновок про те, що конфлікт це нормальна і необхідна частина нашого життя, зображуємо трикутник і описуємо три різних підходи до вирішення конфлікту.
 (Слайд 7)
Інтереси
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 Сила (влада)                                        Норми, правила                    
Три підходи до розв’язання конфлікту

При розв’язанні  конфлікту використовується три принципово різні між собою підходи. (Слайд 8)
1. Розв’язання конфлікту з позиції сили – традиційний найбільш типовий підхід до розв’язання конфлікту. В нашому випадку з стільчиком його ілюструє ситуація, коли успіх діла залежить від фізичної сили, міцності голосових зв’язок і часто запас нецензурних аргументів.

Навіть якщо зовнішньо усе буде виглядати мирно, але все ж таки комусь доведеться поступитись, виходячи з того, що по його оцінці, розташування сил не на його користь, чи відповідаючи принципу « я не я, і хата не моя»,- все одно це вирішення конфлікту з позиції сили ( влади).

Підхід до розв’язання конфлікту з опорою на традиції, норми і правила. (Слайд 9)
2. Людство давно придумало ряд правил та норм, які визначають деякі стереотипи поведінки в конфлікті. В нашому випадку, виходячи з них чоловік ймовірніше за все поступиться місцем жінці, не доводячи до рукоприкладства.

Третій підхід до розв’язання конфлікту найбільш конструктивний – він має враховувати глибинні потреби і інтереси сторін, перехід до співпраці від намагань вирішити конфлікт з позиції сили. (Слайд 10)
 В даному випадку ми говоримо, що якщо буде зроблена спроба домовитись і врахувати реальні потреби і інтереси кожного. Бажання кожного сісти на стілець може бути пов’язане  з абсолютно різними мотивами: втома, бажання що не будь записати чи прочитати, необхідність зав’язати шнурки, бажання встановити контакт з кимось хто також сидить, важка або крихка ноша. Погодьтесь, з’ясувавши ситуацію набагато простіше «розійтись на вузькому місточку» і знайти таке рішення, яке влаштує обох. 

Головною ідеєю врегулювання конфлікту в цьому випадку є перенос акцентів з позиції на глибинні інтереси. Непримиримі позиції часто можна легко розвести, так як за ними лежать зовсім різні інтереси. І це не таке рідке явище, як здається на перший погляд.

Пропоную  розглянути  одну історію про пляшку молока.

Брат і сестра сиділи на кухні за столом . На столі стояла пляшка молока.

· Пляшка моя! – закричав хлопчик та схопив пляшку.

· Ні моя! – закричала дівчинка. Вона вихопила пляшку у брата.

На кухню прийшла мама.

· Мені набридли ваші постійні сварки, - сказала вона.

Вона взяла у дівчинки пляшку, дістала дві склянки і налила в них молоко. Порожню пляшку вона виставила за двері.

Брат та сестра переглянулись. Ніхто з них не був задоволений, тому що ніхто не отримав того що хотів насправді. Брат хотів відлити молока, щоб  погодувати  сусідських кошенят.  А сестрі необхідна була порожня  пляшка: вона збиралась  з друзями за місто і хотіла в неї налити води.
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Висновок: при несумісності декларованих позицій часто можна об'єднати більш глибокі потреби та інтереси сторін. Перейти від боротьби до співпраці, можна знайти взаємовигідне рішення, яке влаштує обох.

Типи поведінки в конфлікті

Для ілюстрації основних стратегій поведінки в конфлікті ми використаємо класичний конфліктологічний приклад з поділом апельсину.
Розв’яжіть конфлікт 
(Слайд 11)
Нічий дармовий апельсин трапляється на очі одночасно  двом людям, причому кожному з них він в даний момент стає потрібним. Що робити?

1.Апельсин можна поділити, це вихід? (Так) (Слайд 12)
 Це стратегія компромісу, яка є прийнятною в нашій культурі. В цьому випадку кожному дістається пів - апельсина, а це значить що потреба кожної сторони буде задоволена лише на половину. І що часто може бути в такій ситуації: навіть якщо ділили рівно навпіл, у кожного учасника може виникнути враження, що іншому дісталось більше. Отже таке розв’язання конфлікту не повністю задовольняє обидві сторони.
2.Кожна сторона може заволодіти фруктом особисто, скориставшись фізичною силою, соціальним статусом, психологічним впливом, віковими чи статевими перевагами.
 Це стратегія протиборства: «Мої цілі  мені важливіші , а решта нехай вирішують свої проблеми…» (Слайд 13)
3.Апельсином можна  розпорядитися нетрадиційно: викинути його через вікно, подарувати третій особі, роздавити. В загальному вигляді: «Навіщо вихованим людям сваритись через апельсин?»  (Слайд 14)
Це стратегія уникнення: нема об’єкту - нема конфлікту: немає особистої мети – немає проблеми. Уникнення – це втеча від конфлікту.

3. Фрукт може дістатись одному з учасників конфлікту внаслідок благородного вчинку іншого: «Він тобі більше потрібен, я обійдусь…». (Слайд 15)
 Це стратегія поступу – відмови від власних цілей заради мети іншої людини. Такий вчинок, ми називаємо альтруїзмом, якщо поступка викликана мотивом допомоги, бажанням блага і вдачі іншій людині навіть ціною власної втрати. Але вже зовсім інше,  якщо відмова від мети раціональними моментами: партнер об’єктивно сильніший, навіщо марна боротьба; партнер небезпечний, краще відступити і т.д..

5. Ситуацію навколо апельсину можна розв’язати таким способом: партнерам необхідно дозволити собі дві речі  на перший погляд зовсім не сумісні. По – перше мати власні цілі ( в даному випадку у вигляді потреби в апельсині), по-друге визнати аналогічне право за опонентом. (Слайд 16,17)
Два щасливі володарі сідають за стіл з тим, щоб не поспішаючи обговорити взаємні очікування, побоювання і тривоги. В процесі обговорення  може з’ясуватися, що одному необхідний сік, а іншому цедра для пирога. Апельсин чиститься і кожен отримуєте що він хотів, а опоненти в минулому можуть розійтись цілком задоволеними, так як потреба кожного повістю задоволена. Крім того, сам процес конструктивного рішення залишив у кожного приємне враження компетентності та мудрості. 
Називається такий варіант, як ми вже знаємо стратегією співпраці.

Якими стратегіями поведінки ви володієте?

· Якими стратегіями ви не користуєтесь свідомо?

· Які вважаєте найбільш правильними?

· Якими стратегіями необхідно користуватись частіше, а від яких краще відмовитись?  

( Необхідно підвести до ідеї, що кожен спосіб розв’язання конфлікту має свої переваги та недоліки  і кожен може бути використаний в певних умовах і при певних обставинах).

Пропонуємо розглянути ситуації і оцінити, яка стратегія буде найдоречнішою при розв’язанні конфлікту. ( Пропонуємо окремим учням, або групам.) 

 Ситуація 1 

Ви йдете пізно ввечері одна по незнайомій вулиці. Помічаєте, що  четверо незнайомців переслідують вас. Вони наздоганяють вас і повідомляють, що їх цікавить вміст вашої сумочки.

(Якщо ви не чемпіонка по карате, то найкраща стратегія «поступки»)
Ситуація 2

Ви йдете й розмовляєте з другом, у якого в даний момент багато особистих проблем і неприємностей. Цілком не очікувано, він заявляє, що хоче покінчити життя самогубством, стоячи на залізничних  рейках. Ви помічаєте, що в цей час дійсно наближається швидкісний потяг. 

(В цій ситуації як і в багатьох інших екстремальних випадках буде виправданим  «насильство»,  чи стратегія «протиборства») 

Наводимо ще декілька ситуацій конфліктів для розгляду доречних стратегій.
П’ять стратегій  поведінки в конфлікті: переваги та недоліки
(Слайд 18)
1. Ухилення (Слайд 19)
 - Ефективно в ситуаціях, коли партнер має об'єктивно більшою силою (владою) і використовує її в конфлікті рангової боротьби. У спілкуванні зі складною, конфліктною особистістю так само варто використовувати будь-яку можливість, щоб уникнути конфлікту.

негативні наслідки: (Слайд 20)
-якщо ухилення стає переважаючою стратегією поведінки в конфлікті:

-проблеми не вирішуються, а тільки накопичуються;
-інша сторона може посилити тиск, не зустрічаючи ніякого опору;
-виключається можливість здорових, близьких взаємин;
-часом може виникнути відчуття безпорадності.

2. Поступливість (Слайд 21)
- Природна в ситуаціях, коли порушена проблема не так важлива для людини, як для його опонента, або відносини з ним являють собою самостійну цінність: вони більш важливі, ніж досягнення тієї чи іншої мети. Ця стратегія в принципі не передбачувана за своїми наслідками. Якщо відмова від цілі не коштувала людині великої праці, поступливість може позитивно позначитися на його самооцінці та відносинах з партнером.

негативні наслідки: (Слайд 22)
- зростає емоційна напруженість, яка може з часом знайти вираз в неадекватній за силою емоційної реакції і привести до розриву відносин;            
- зростає ризик психосоматичних розладів;
- страждає сфера досягнень;
- призводить до формування егоїстичних рис у характері дитини, якщо саме цей стиль переважно використовується батьками (вчителями) в системі його виховання.
3. Протиборство (Слайд 23)
 - Стратегія для серйозних обставин і життєво важливих проблем. Вона, як правило, ефективна в екстремальних ситуаціях. Протиборство виправдано, якщо мета надзвичайно важлива, або якщо людина володіє реальною силою і владою, впевнена  у своїй компетентності. Якщо влади і сили недостатньо, можна здорово загрузнути в конфлікті, а то й зовсім програти. Крім того, протиборство в особистих відносинах загрожує  відчуженням.
негативні наслідки: (Слайд 24)
- неминуче поява ворогів, які захочуть реваншу;
- можливе зіткнення з "тихим саботажем";
- мало шансів отримати від оточуючих допомогу в скрутну хвилину;
- багато енергії витрачається на підтримання встановленого перемогою "режиму";
- втрачається контакт і вплив у взаєминах між дорослими і дітьми.
4. Компроміс (Слайд 25)
 - Або "торг про взаємні поступки", ефективний у ситуаціях, що вимагають швидкого результату. "Поділ" потреб буває необхідний для збереження стосунків, особливо в тих випадках, коли поєднати інтереси сторін дійсно неможливо.
негативні наслідки: (Слайд 26)
- Компроміс рідко приносить справжнє задоволення обом сторонам. Будь-які варіанти поділу - навпіл, порівну, по-братськи - психологічно не справедливі. І це зрозуміло: мета повністю не досягнута, деяка її частина кинута на вівтар позитивного результату конфлікту, але оцінити жертву нікому, так як опонент теж постраждав.

Розповідають, що пірати при розділі награбованого, використовують наступний метод: один з них ділив награбоване порівну, а другий брав собі ту частину, яка здавалася йому більшої. Ну що ж, якщо компроміс неминучий, цей підхід, мабуть, заслуговує уваги.
5.Співпраця (Слайд 27,28)
- Це не стільки стратегія поведінки, скільки стратегія взаємодії. Вона незамінна в близьких, тривалих і цінних для обох партнерів взаєминах, при рівності статусів і психологічної влади. Вона дозволяє партнерам розв'язати конфлікт, не відмовляючись від своїх цілей. Всім добре співробітництво, крім одного: займає багато часу. Співпраця не терпить суєти і поспіху, зате дозволяє повністю розв'язати конфлікт.
( Після теоретичної частини можна запропонувати розв’язати деякі конфлікти з шкільного життя, використовуючи різні стратегії поведінки в конфлікті)
Отже підводимо підсумки нашого заняття. (Слайд 29, 30)
· Що сьогодні ми дізнались про конфлікт?

· Чи змінилось ваше ставлення до конфліктів після сьогоднішнього заняття?

· Який спосіб ви вважаєте найкращим для розв’язання конфліктів? ( В кожній ситуації найкращим може бути будь-який.)

· Чи  навчились ви сьогодні чогось нового?

(За бажанням  психолога , можна запропонувати учням діагностику на визначення «Мій підхід до конфлікту», як перед початком заняття так і на підсумковому етапі.)

ПРАВОПОРУШЕННЯ
Мета заняття: ознайомити учнів з поняттям правопорушення, що таке злочини та проступки, яку відповідальність за них несуть повнолітні та неповнолітні. Запобігати вчиненню злочинів неповнолітніми
Технічні засоби: комп’ютер, мультимедійний проектор, дошка, паперові знаки «шериф» та «свідок», малюнки з зображенням вчинення злочину, набір ситуацій з описом злочинів.
Хід уроку
ВСТУП (Слайд 1)
Якщо поведінка людини слідує букві закону, то така поведінка є правомірною. У випадку порушен​ня людиною визначених законом правил, її поведінка визнавати​меться правопорушенням. 
Скоєння людьми правопору​шень (особливо злочинів) одна із найгостріших проблем нашого суспільства.  Правопорушення скоюють як дорослі, так і неповнолітні.
Жертвами проступків та злочинів може стати будь-хто з нас. Тому важливо знати, які дії людей є злочинами, а які — проступ​ками, і що може бути наслідком таких дій. Це слід знати і для того, щоб уберегтися від вчинення правопорушень самим та не до​пустити скоєння їх проти себе, своїх рідних й інших людей.

ЩО НАЗИВАЄТЬСЯ ЗЛОЧИНОМ, А ЩО ПРОСТУПКОМ? (Слайд2)
Злочин — це порушення людиною заборон кримі​нального закону чи, навпаки, невиконання нею того, що вимагає цей закон. За такі дії чи без​діяльність передбачено кримінальну відповідаль​ність. Злочинами є грабіж, шахрайство, умисне вбивство.
Проступок — це також протиправні дії чи бездіяльність, за які настає адміністративна від​повідальність. Вони є менш небезпечними, ніж злочини. Проступками є перехід вулиці у невстановленому місці, пошкодження таксофонів, не​цензурна лайка у громадських місцях та інші.
      ЯКІ ПРОСТУПКИ РОЗРІЗНЯЮТЬ? 
Це залежить від норм, які порушено. Бувають адміністративні проступки, тобто порушення тих правил,  що регулюють сферу державного управління. Наприклад, дрібне хуліганство, без​квитковий проїзд, пошкодження таксофонів, тор​гівля в невстановлених місцях та багато інших. Такі проступки описані у Кодексі про адміністра​тивні правопорушення.
А от якщо людина, яка працює, порушить трудову дисципліну, наприклад, без поважних причин не вийде на роботу, це визна​ватиметься дисциплінарним проступком.
Пошкодження чужого майна, невиконання договору чи по​турання особистих прав іншої людини (наприклад, її честі й гід​ності) відносять до порушень норм цивільного права.
ЯКІ  ЗЛОЧИНИ РОЗРІЗНЯЮТЬ? (Слайд 3)
Залежно від наслідків злочинних дій злочини бувають:
Злочинами невеликої тяжкості — це такі злочини, за які пе​редбачено покарання у вигляді позбавлення волі на строк до 2 років та більш м'які покарання, оскільки наслідки від таких дій є не​значні. Наприклад, шахрайство, крадіжка, експлуатація дітей тощо.
Злочинами середньої тяжкості — злочини, за які передбаче​но покарання у вигляді позбавлення волі на строк до 5 років. Це може бути наруга над могилою, вимагання, вбивство через необе​режність тощо.
Тяжкими злочинами — це такі злочини, за які передбачено позбавлення волі на строк до 10 років. Наприклад, розбій, захоп​лення заручників, торгівля людьми. Якщо дії злочинця призвели до втрати людиною органу чи його функцій, психічної хвороби чи зневічення обличчя, це також визнаватиметься тяжким злочином.
Особливо тяжкими злочинами — злочинами, за які передба​чено позбавлення волі на строк понад 10 років або довічне позбав​лення волі. До них належать умисне вбивство двох і більше осіб, бандитизм, терористичний акт та інші.
ЯКОЮ Є ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ ЗА ПРОСТУПКИ і злочини? (Слайд 4)
Вона є різною й залежить від того, яке саме про​типравне діяння вчинено людиною. Якщо це — проступок, то як наслідок може настати адмі​ністративна, дисциплінарна чи цивільно-правова відповідальність у формі стягнень. Наприклад, штрафу, виправних робіт чи арешту за вчинення адміністративного проступку, догани чи звіль​нення - за порушення трудової дисципліни. Якщо особу суд визнає винною у вчиненні злочину, то вона притягується до кримінальної відповідальності — до неї застосовується кримі​нальне покарання. Наприклад, громадські робо​ти, штраф, позбавлення волі та інші.
ЧИ ВІДРІЗНЯЮТЬСЯ ПОКАРАННЯ ЗА ВЧИНЕННЯ ЗЛОЧИНІВ НЕПОВНОЛІТНІМИ   ТА ДОРОСЛИМИ? (Слайд 5)
Так!
До дорослих застосовуються усі кримінальні по​карання, вказані у Кримінальному кодексі. А до неповнолітніх — лише деякі з них. Дорослі мо​жуть бути засуджені до довічного позбавлення волі; позбавлення звання, рангу, чину, службо​вих обмежень для військовослужбовців; обмежен​ня волі тощо, тоді як неповнолітнім такі пока​рання суд призначити не може.
Крім того, й міра покарання буде різною. Наприклад, максима​льний розмір штрафу для дорослих — 1000 неоподатковуваних мінімумів доходів громадян, а для неповнолітніх — 500; громадсь​кі роботи становлять 240 годин (по 4 години в день) для дорослих, тоді як неповнолітні можуть відбувати таке покарання в обсязі до 120 годин максимально і не більше як по 2 години на день.

Вправа «Чи хороший ти свідок»: об'єднайте учнів у пари, де один учень — «шериф», а інший — «свідок». Щоб учням було цікавіше, приготуйте паперові нагрудні знаки  «шериф» та «свідок». Підготуйте відповідну кількість однакових малюнків, де було б зображено сцену вчинення злочину.( Див додаток) Роздайте їх кожному «свідку» так, щоб вони не бачили, що зображено на малюнку. Повідомте,
що зараз «свідки» стануть свідками вчинення злочину. Надайте їм 15 секунд на огляд «сцени злочину» (малюнка). Після чого «шерифи» мають взяти свідчення у «свідків» протягом 3-5 хвилин і записати їх. Зберіть по одному «свідченню» від кожного учня і зафіксуйте їх на дошці. Попросіть учнів ще раз розглянути малюнок. Проведіть обговорення за питаннями: Чи було пропущено важливу інформацію? Чи вся інформація правдива, яке це має значення? Яка інформація є найбільш важливою і корисною?
ЯК СЛІД ДІЯТИ, ЯКЩО Я СТАВ СВІДКОМ ЗЛОЧИНУ?
(Слайд 6,7)
Якщо на твоїх очах розпочинається чи триває злочинне діяння, дуже важливо не бути втягну​тим у нього, щоб не стати жертвою злочину або його співучасником.
Разом з тим не можна бути пасивним до побаченого. Слід за​пам'ятати якомога більше суттєвої інформації та деталей, що мо​жуть допомогти правоохоронцям у розкритті злочину: особливі прикмети зловмисника чи зловмисників, марку та номер автомо​біля, напрямок руху, час, дії учасників, свідків тощо.
Не варто втручатися у події, слід негайно зателефонувати у міліцію за номером 102 і чітко назвати свої ім'я та прізвище, викласти всю важливу інформацію та вказати місце пригоди. Якщо черговий попросить, назви свою домашню адресу й телефон, адже Це полегшить контакт з тобою як зі свідком.
Коли інформація про злочини надходить із газет, теле- та ра​діопередач, ми сприймаємо це по-одному. Однак у разі вчинення злочинів проти знайомих чи рідних — це сприймається зовсім по-іншому. Проте і у першому, і у другому випадках страждають люди, їхнє майно та здоров'я.
Тому, якщо ти став свідком злочину, треба обов'язково нада​ти інформацію про це правоохоронним органам. Таким чином ти убережеш себе й інших людей від того, щоб не стати жертвою злочину.
ЧИ  ВІДПОВІДАТИМУ Я ЗА СВОЇ ДІЇ, ЯКЩО НЕ ЗНАВ, ЩО ЦЕ ПРАВОПОРУШЕННЯ? (Слайд 8)
Так, обов'язково.
Досить часто у повсякденному житті трапляються випадки, коли людина заявляє, що не нестиме від​повідальності за свої дії, так як не знала, що вони є протиправними. Однак у Конституції України та інших законах зазначено, що незнання законів не звільняє людину від юридичної відповідальності.
Тому, перш ніж вчиняти якісь дії щодо інших людей, їхнього майна або майна держави, варто добре подумати, чи є вони право​мірними, чи не завдаси ти шкоди здоров'ю, життю, безпеці, май​ну інших людей. 
ЩО МОЖЕ БУТИ, ЯКЩО Я СПРИЯТИМУ ІНШІЙ 
людині вчинити злочин? (Слайд 9)
 Якщо ти досяг віку кримінальної відповідальності тебе визнаватимуть співучасником злочину.
За такі дії ти можеш бути притягнутий до кримінальної відповідальності.
Співучасником злочину буде, наприк​лад, той, хто намовить інших обікрасти квартиру, господарі якої поїхали відпо​чивати; за домовленістю з іншими слідку​ватиме за тим, щоб не було випадкових свідків під час проникнення у магазин; той, хто допомагатиме виготовити ключі або відмички до замка чужої квартири; скуповуватиме крадені речі; переховува​тиме крадіїв чи здобуте злочинним шля​хом майно тощо.
ЩО БУДЕ У РАЗІ НАДАННЯ МНОЮ НЕПРАВДИВОЇ 
ІНФОРМАЦІЇ ПРАВООХОРОННИМ ОРГАНАМ? (Слайд 10)
 Це теж правопорушення.
Якщо ти береш участь у судовому засіданні як свідок, то зобов'язаний подавати лише правдиву інформацію, давати правдиві відповіді на запи​тання учасників судового засідання. Якщо буде встановлено, що ти сказав неправду, це означа​тиме, що ти порушив закон. За такі дії закон передбачає притягнення людини до юридичної відповідальності.
Фальшивий виклик пожежників, саперів, неправ​диві повідомлення про замінування шкіл та ін​ших об'єктів теж протиправними вчинками.
Працівники правоохоронних органів мають су​часне обладнання, що дозволяє швидко визначи​ти місце знаходження та виявити особу, яка дзво​нить з таким повідомленням.
За такі «жарти» неповнолітніх закон передбачає притягнення до відповідальності як їх самих (як​що дозволяє вік), так і їх батьків (незалежно від віку дітей). На батьків лягає, в першу чергу, ма​теріальний тягар — сплата штрафу за неналежне виховання своїх дітей та оплата виклику спеці​альних служб. Витрати батьків можуть сягнути значних розмірів (10 000 і більше гривень).
ЯКІЛОЧИНИ НАЙЧАСТІШЕ СКОЮЮТЬ НЕПОВНОЛІТНІ? (Слайд 11)
· їх можна поділити на три групи:
· злочини проти людей (їх життя і здоров'я);

· злочини проти власності;

· злочини (проступки) проти громадського порядку.
ЗЛОЧИНИ ПРОТИ ЛЮДИНИ (Слайд 12)
Такі злочини пов'язані із завданням шкоди їхньому життю і здоров'ю людини. Це вбивство, нанесення тілесних ушкоджень, побої, катування, згвалтування та інші.
Що таке  вбивство?
Це протиправне заподіяння смерті іншій людині. Вбивство може бути вчинене умисно та з необе​режності. Особа, яка скоїла вбивство, як правило несе кримінальне покарання у формі позбавлення волі.
ЩО ТАКЕ НАНЕСЕННЯ ТІЛЕСНИХ УШКОДЖЕНЬ?
Це нанесення однією людиною шкоди здоров'ю іншої людини, що призводить, наприклад, до вт​рати чи пошкодження якогось органу людини, знівечення обличчя тощо. Як правило, тілесні ушкодження завдаються неповнолітніми під час бійок після дискотек, на перервах у школі, у гро​мадських місцях, на вулицях, тощо.
Залежно від наслідків покарання за такі дії можуть бути різними — від штрафу до позбавлення волі на певний строк.
ЩО ТАКЕ ПОБОЇ ТА КАТУВАННЯ?
Це завдання ударів іншій людині, її мучення, вчинення інших дій, що завдали їй фізичний біль без нанесення тілесних ушкоджень.

ЩО ТАКЕ СЕКСУАЛЬНІ ЗЛОЧИНИ (Слайд 13)
Кожна людина, чи то дівчина чи хлопець, є рівно​правними. Жодна особа не має права зачіпати чи торкатися тебе, якщо ти того не бажаєш, якщо це тобі неприємно, якщо це принижує тебе.
У разі виникнення такої ситуації, ти можеш повідомити про це батькам, директору школи, вчителю, охоронцю.
Сексуальними злочинами (злочинами проти статевої свободи та статевої недоторканості) є згвалтування, сексуальне зловживан​ня, розбещення неповнолітніх та інші.
Зґвалтування — це статеві зносини із застосу​ванням фізичного насильства, погрози його застосування або з використанням безпорадного стану особи.
Сексуальне зловживання — це примушування жінки (дівчини) чи чоловіка (хлопця) до вступу в статевий зв'язок особою, від якої жінка чи чоловік матеріально чи службово залежні (на​чальник — підлеглий, вчитель — учень), а також через погрозу знищення майна, нанесення побоїв тощо. Статеві зносини з особою, яка не досягла статевої зрілості, караються позбавленням волі від трьох до п'яти років.
Розбещення неповнолітніх(Слайд14)
Розбещення неповнолітніх може бути фізичним та інтелек​туальним. 
Фізичним розбещенням неповнолітніх визна​ється вчинення розпусних дій щодо особи, яка не досягла 16-річного віку. Такими діями є ого​лення статевих органів неповнолітнього, непри​стойні дотики, вчинення у присутності потерпі​лого статевого акту, схиляння або примушення неповнолітнього (неповнолітніх) до певних сек​суальних дій між собою тощо.
Інтелектуальним розбещенням неповнолітніх
є їх фотографування в різних сексуальних позах, демонстрація порнографічних предметів та відео, цинічні розмови на сексуальні теми тощо.

ЯК ДІЯТИ ЖЕРТВІ СЕКСУАЛЬНОГО ЗЛОЧИНУ? (Слайд15)
У разі виникнення такої ситуації тобі слід звер​нутися до дорослої людини, якій ти довіряєш, і повідомити про те, що з тобою сталося. Такими людьми можуть бути батьки, директор школи, класний керівник, шкільний психолог, вчитель, твої дорослі друзі. Ти можеш також особисто чи телефоном звернутися до правоохоронних ор​ганів — у відділок міліції чи прокуратуру.

ЗЛОЧИНИ ПРОТИ ВЛАСНОСТІ(Слайд16)
Злочини проти власності завдають майнової шкоди людям, під​приємствам, організаціям. Вони пов'язані з незаконним заволодінням майном або його псуванням. Такими злочинами є крадіжка, грабіж, розбій, вимагання, шахрайство тощо.

ЩО ТАКЕ КРАДІЖКА? (Слайд17)
Це таємне заволодіння людиною чужим майном.
Особа, яка краде, вважає, що її дії непомітні для всіх і ніхто цього не бачить. Таким май​ном може бути одяг, шкільне приладдя, велосипед, магніто​фон, мобільний телефон, авто​мобіль, гроші, тощо. Най​більш розповсюдженими крадіжками, що скоюють неповнолітні, є крадіжки у гро​мадському транспорті, мага​зинах, квартирах (нерідко дру​зів та знайомих), у школі.
У Кримінальному кодексі вказані різні види крадіжок: з про​никненням у житло, крадіжка, вчинена групою, крадіжка у вели​ких розмірах (на суму понад 4250 гривень) та крадіжка у особливо великих розмірах (сума викраденого становить понад 10000 гри​вень). Залежно від цього й призначатиметься покарання.
Найсуворіше покарання за крадіжку для повнолітніх осіб — позбавлення волі на строк до 12 років.
Якщо вартість викраденого майна до 100 гривень, то така крадіж​ка визнається дрібною. За такі дії людина нестиме не криміналь​ну, а адміністративну відповідальність.
Наприклад за законами штату Алабама, якщо людина вкрала щось із магазину, то вона повинна повернути цей товар чи компенсувати його вартість та моральну шкоду. Також вона буде притягнута до відповідальності й покарана судом. Крім того, власник магазину має право заборонити цій людині назавжди заходити до приміщення магазину й здійснювати там покупки.

ЩО ТАКЕ ГРАБІЖ? (Слайд18)
Це відкрите вилучення чужого майна, тобто здійснене у присутності інших людей — власника, свідків, особи, яка охороняє дане майно. Наприк​лад, виривання жіночої сумочки, вихоплення з рук мобільного телефону, зривання золотого лан​цюжка тощо.
Кримінальний кодекс розрізняє різні види грабежу як то: поєднаний з насильством, поєднаний з проникненням у житло, вчинений у великих розмірах, вчине​ний в особливо великих розмірах. За​лежно від виду грабежу й призна​чатиметься   судом   покарання, найсуворіше з яких для повноліт​ніх осіб — 13 років позбавлення волі з конфіскацією майна.
 Дрібною визнається крадіжка вартістю до 3-х неоподатковуваних мінімумів доходів громадян. Один неоподатковуваний мінімум сьогодні становить 17 гривень.

ЩО ТАКЕ РОЗІБІЙ? (Слайд19)
Це напад з метою заволодіння чужим майном, поєднаний із насильством, небезпечним для жит​тя чи здоров'я людини, яка зазнала нападу, або з погрозою застосування насильства. Напад — це раптові, несподівані для потерпілого агресивні насильницькі дії, що спрямовані на захоплення його майна. Наприклад, нанесення удару з-за спи​ни, насильницьке утримування в небезпечних для життя умовах, душіння, погроза застосування зброї, погроза словами чи жестами тощо.
У тій статті Кримінального кодексу, де описано цей злочин, указано різні його види, подібні до тих, про які йшлося раніше. Повнолітня особа, винна у вчинені розбою, може бути засуджена навіть до 15 років позбавлення волі з конфіскацією майна.
ЩО ТАКЕ ВИМАГАННЯ? (Слайд 20)
Це вимога передачі чужого майна чи права на це майно. Вона супроводжується погрозою вчинити насильство над потерпілим чи його близькими родичами, обмежити їх права, свободи або законні інтереси, пошкодити чи знищити їхнє майно, розголосити відомості, які потерпілий чи його близькі родичі бажають зберегти в таємниці.
Найбільш поширеним видом вимагання серед неповнолітніх є вимагання грошей старшокласниками в учнів, молодших за віком або слабших фізично.
За вимагання особа може бути засуджена до позбавлення волі на строк від 5 до 15 років.
ЩО ТАКЕ НЕЗАКОННЕ ЗАВОЛОДІННЯ ТРАНСПОРТНИМ ЗАСОБОМ? (Слайд 21)
Це заволодіння транспортом будь-яким способом і з будь-якою метою всупереч волі його власника чи користувача. Такі дії можуть бути таємними, відкритими чи вчинені шляхом обману. Як тіль​ки зловмисник отримує можливість керувати транспортом і здійснювати рух на ньому — такі дії вже визнаються незаконним заволодінням.
Щоб покататися, неповнолітні уганяють легкові автомобілі та мотоцикли навіть не підозрюючи,  що за такі дії передбачено кримінальне покарання. Залежно від обставин та наслідків, це може бути штраф до 20 000 гривень чи позбавлення волі до 10 років.

ЩО БУДЕ, ЯКЩО Я КИДАЮ КАМІНЬ У ВІКНО ЗАЛІЗНИЧНОГО ВАГОНУ ЧИ В ІНШИЙ ТРАНСПОРТ? (Слайд 22)
Такі дії називають пошкодженням транспорту і визнають злочином, якщо, внаслідок попа​дання каменя чи іншого предмету, було розбито скло, пошкоджено зовнішній вигляд, чи сталася аварія. За скоєння таких дій, залежно від наслідків, карають сплатою штрафу (1700 грн. максимально) чи позбавленням волі на строк 3-8 років.

ЗЛОЧИНИ ТА ПРОСТУПКИ ПРОТИ ГРОМАДСЬКОГО ПОРЯДКУ ТА МОРАЛЬНОСТІ (Слайд 23)
Проступками і злочинами проти громадського по​рядку та моральності є хуліганство, порушення тиші в громадських місцях, наруга над мо​гилою, жорстоке поводження з тваринами та інші.

ЩО ТАКЕ ХУЛІГАНСТВО? (Слайд 24)
Це грубе порушення громадського порядку через неповагу до людей. Воно супроводжується особ​ливою зухвалістю чи винятковим цинізмом.
Хуліганством є дії, пов'язані із застосуванням насильства — нанесення побоїв, заподіяння тілесних ушкоджень, знищення або пошкодження майна, знущання над безпорадними людьми тощо. Хуліганство — це злочин. Залежно від наслідків, за такі дії суд може призначити покарання від штрафу до позбавлення волі стро​ком до 8 років.

ЩО ТАКЕ ДРІБНЕ ХУЛІГАНСТВО? (Слайд 25)
Це нецензурна лайка в громадських місцях, образливе чіпляння до громадян та інші подібні дії, що порушують громадський порядок і спокій людей. За такі дії законом передбачено адмініст​ративну відповідальність — штраф від 50 до 100 грн. або інші адміністративні стягнення.
ЩО ТАКЕ ПОРУШЕННЯ ГРОМАДСЬКОГО ПОРЯДКУ? (Слайд 26)
Це такі проступки, як розпивання спиртних на​поїв на вулицях, стадіонах, у скверах, парках, у громадському транспорті, в інших громадських місцях; поява в цих місцях у п'яному вигляді, що ображає людську гідність і потурає правила моралі; порушення тиші на вулицях, площах, у парках, гуртожитках, жилих будинках та інших громадських місцях з 22 до 6 години тощо.
Такі  дії  матимуть наслідком накладання адміністративної від​повідальності  — штрафу від 17 до 100 гривень.
ЩО ТАКЕ НАРУГА НАД МОГИЛОЮ? (Слайд 27)
Це образливе ставлення, грубе знущання, демон​страція зневаги до місця поховання чи праху покійного шляхом осквернення, а саме: непри​стойні написи, малюнки, виливання нечистот, руйнування надмогильних споруд. Наругою над могилою буде і продаж могильних загорож, па​м'ятників, плит, вінків, квітів, розкопування міс​ця поховання, зривання одягу з трупа й викрадення предметів померлого (нагород, військової форми, виробів з цінних металів, тощо).
 За такі дії передбачено кримінальне покарання — штраф до  1700 грн. або позбавлення волі строком до 3-х років.
ПРАВОПОРУШЕННЯ НА ТРАНСПОРТІ (Слайди 28-29)
Це правопорушення, пов'язані із залізничним, водним, повітряним та автомобільним транс​портом: викидання сміття з вікон чи дверей; пошкодження внутрішнього обладнання транс​порту та скла; куріння у вагонах потягу чи у громадському транспорті, порушення правил користування пасками безпеки та мотошоломами; перевищення швидкості руху; перехід вулиці пішоходами у невстановлених місцях або на червоне світло світлофора тощо. Такі діяння досить поширені серед неповнолітніх.
Вони є адміністративними проступками, за які, як правило, накладається штраф від 54 до 100 грн.

ДЛЯ ВЧИТЕЛЯ
1.Роздайте кожному учневі листок із описом однієї із наведених нижче ситуа​цій. Нехай учні індивідуально ознайомляться з текстом. Надайте їм 3-4 хвилини для обдумування. Коли мине цей час, запропонуйте учням визначити ступінь тяжкості вчинених у кожній ситуації злодіянь. Учні мають аргументувати свої висновки. Або заздалегідь попросіть учнів знайти і принести на урок статті із газет чи журналів, в яких описуються події, які, на їхню думку, є правопорушеннями.

Ситуації: 1) Водій вантажівки внаслідок перевищення швидкості збив пішохода, який помер на місці пригоди. 
2) Злодій поцупив у пасажира автобуса гаманець із 500 гривнями.
 3) Чоловік зірвав з перехожого на вулиці зимову шапку із цінного хутра й втік
. 4) Учень 10-го класу відібрав у учня 7-го класу 75 гривень, погрожуючи побити його.
 5) Підлітки, що були напідпитку, розпочали бійку із чоловіком та зламали йому руку.
 6) Дві подруги, погрожуючи ножем, відібрали у дівчини золоті прикраси.
Після ознайомлення обговоріть із учнями зміст статей за такими питаннями:
Хто здійснив правопорушенням?
Коли і де це відбулося?
Це правопорушення є злочином чи проступком?
Якщо це злочин, до якої групи його слід віднести?
Які можливі наслідки для осіб (особи), яка скоїла це правопорушення?

Підготуйте додаткові  набори карток із зазначеними на них злочинами.
 Об'єднайте уч​нів у малі групи. Роздайте групам картки.

 Попросіть учнів у групах розкласти картки за ступенем тяжкості злочину та підготувати            аргументи щодо їх рішення.

 Після виті​кання часу (10-15 хв.) надайте доповідачам від груп слово почергово.
 Прокоментуйте результати роботи груп.
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